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Visione, contenuti e futuro delle professioni della 
bellezza professionale 
 
Il Congresso Estetica & Spa di Les Nouvelles Esthétiques Italia torna 
a Milano dal 19 al 20 ottobre 2025 
 
 
Milano, 19–20 ottobre 2025 – Torna a Milano il Congresso Estetica & Spa, giunto alla sua 41ª 
edizione. Un traguardo importante per uno degli appuntamenti più longevi e autorevoli 
del settore, promosso dalla storica rivista Les Nouvelles Esthétiques Italia e oggi parte 
integrante di IBL Innovation Beauty Lab, l’evento professionale dedicato all’estetica, al 
wellness e alla cultura del bellessere. 
 
Negli anni, pur restando fedele ai propri valori fondanti, il Congresso Estetica & Spa di Les 
Nouvelles Esthétiques Italia si è evoluto in un vero e proprio incubatore professionale della 
nuova estetica: concreta, colta, consapevole. 
 
In programma presso ExpoPlaza – Crowne Plaza Milano Linate, il Congresso 2025 si 
presenterà con un format completamente rinnovato: una platea a tavoli per favorire il 
confronto, un'agenda dinamica e trasversale, e una selezione di speaker d’eccellenza, 
pronti a offrire contenuti concreti, visione strategica e ispirazione. 
 
Al centro dell’evento anche il futuro della professione estetica. A partire dai nuovi scenari 
di mercato, fino al dibattito normativo sulla Legge 1/90, affrontato in una Tavola Rotonda 
istituzionale con la partecipazione di associazioni, scuole, operatori, rappresentanti del 
mondo scientifico e stakeholder decisionali. In questa occasione verranno presentati 
anche i risultati del sondaggio nazionale condotto da Les Nouvelles Esthétiques Italia 
(marzo–settembre 2025), che fotografa bisogni, aspettative e direzioni della professione. 
 
Inoltre, all’interno di IBL 2025… 
Nella cornice di IBL Innovation Beauty Lab, il Congresso ospiterà anche il Symposium 
Italiano di Estetica Oncologica e si svolgerà la 3ª edizione del C.I.S.E.P. – Campionato 
Italiano Scuole Estetica Professionale, due appuntamenti pensati per valorizzare 
specializzazioni emergenti e nuove generazioni di professionisti. Momenti significativi e 
complementari rispetto al percorso centrale del Congresso. 
 
Experience Hub: l’area espositiva che completa l’esperienza 
A fare da cornice al Congresso, l’Experience Hub: una selezione accurata di brand, 
aziende, servizi, start-up e progetti editoriali dedicati all’estetica e al wellness. Un 
ambiente dinamico e ispirante, pensato per favorire connessioni reali, sinergie 
commerciali e confronti diretti tra aziende e operatori del settore. Un tassello 
fondamentale dell’evento, che rappresenta una parte significativa del progetto e 
contribuisce concretamente alla sua sostenibilità economica e strategica. 
 
 
Un settore che vale 17 miliardi e guarda avanti 
Secondo i dati di Cosmetica Italia, nel 2025 il fatturato del comparto cosmetico supererà i  
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17 miliardi di euro. Un dato che testimonia la solidità, l’evoluzione e l’impatto economico 
e culturale del settore. Il Congresso Estetica & Spa nasce per accompagnare questa 
crescita con contenuti, connessioni e una cultura della bellezza professionale più colta, 
consapevole e sostenibile. 
 
 
Tutte le informazioni su programma, orari e modalità di partecipazione sono disponibili su 
www.innovationbeautylab.com 
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About Congresso Estetica & Spa LNE Italia 
Dal 1976, il congresso di riferimento per il settore estetica, bellezza e benessere professionale, il 
Congresso Estetica e Spa di LNE Italia oggi è un vero e proprio incubatore professionale della 
nuova estetica: concreta, colta, consapevole. Da alcuni anni viene ospitato durante la 
manifestazione fieristica e congressuale IBL Innovation Beauty Lab.  
 
 
Les Nouvelles Esthétiques Italia e IBL Innovation Beauty Lab sono brand del portfolio Esthetimedia 
Group, la media company beauty & wellness. 
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