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Etica, salute pubblica e riforma: l’estetica del futuro tra 
formazione, confronto e nuove generazioni 
Milano ospita IBL – Innovation Beauty Lab 2025, promosso da Esthetimedia Group e Les 
Nouvelles Esthétiques Italia, nei giorni 19 e 20 ottobre 2025 presso il Crowne Plaza Milano 
Linate (Via Konrad Adenauer 3, San Donato Milanese). 
Un appuntamento di riferimento per il mondo dell’estetica e del benessere, che riunisce 
imprenditori, brand, professionisti, scuole, operatori, associazioni e istituzioni per due 
giornate dedicate a formazione, salute, innovazione, business. 
Oltre al celebre Congresso Estetica & Spa by LNE Italia - giunto alla 41° edizione - con oltre 
20 speech di alto livello e all’area espositiva che ospita oltre 70 marchi, IBL ospiterà altri tre 
eventi di alto rilievo: 
il secondo Symposium Estetica Oncologica, la Tavola Rotonda sulla riforma della Legge 
1/90 e la terza edizione del C.I.S.E.P. – Campionato Italiano Scuole Estetica Professionale. 

La bellezza come cura: il secondo Symposium Estetica 
Oncologica
“Il valore dell’estetista nel percorso oncologico”  
domenica 19 ottobre, ore 12:30–13:30 
La bellezza non è solo estetica: è cura, ascolto, dignità. 
Il secondo Symposium Estetica Oncologica porta al centro del dibattito il valore 
dell’estetista come figura di supporto nel percorso di vita e di cura dei pazienti oncologici. 
Un confronto a più voci tra esperti, estetiste specializzate e rappresentanti istituzionali, per 
riconoscere e valorizzare una professionalità che unisce competenza, empatia e 
responsabilità sociale. 
Interverranno la Dott.ssa Carolina Ambra Redaelli, Presidente APEO, e Nicoletta Balzarotti, 
estetista specializzata, che racconteranno esperienze e protocolli applicativi. 
Seguiranno le testimonianze di Carmen Di Condio, estetista OTI, e di una paziente 
oncologica, che offriranno una prospettiva autentica sull’impatto umano di questa 
professione. 
Chiuderanno il confronto l’On. Simona Loizzo, membro dell’Intergruppo Parlamentare sui 
Tumori della Mammella, e la Dott.ssa Federica Scigliano, Direttrice della Scuola Eclissi di 
Rende, con un approfondimento sulle prospettive di riconoscimento istituzionale della 
figura dell’estetista oncologica. 
Un momento di aggiornamento, formazione, riflessione e consapevolezza dedicato a 
tutte le estetiste e ai professionisti del benessere. 
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Riformiamo la Legge 1/90: la Tavola Rotonda aperta al settore 
Lunedì 20 ottobre, ore 12:30–14:00 
La Tavola Rotonda “Riformiamo la Legge 1/90”, moderata da Francesca Frediani (in fase 
di nomina come nuova Direttrice Responsabile di Les Nouvelles Esthétiques Italia), 
rappresenta il cuore del dibattito istituzionale del 41° congresso. L’incontro vedrà la 
partecipazione di Stefano Pennati (Direttore Generale Esthetimedia Group), i 
rappresentanti delle associazioni di categoria Confestetica ed ETU, oltre ai dirigenti delle 
scuole accreditate SEM Torino, Lykeions Genova e Lavagna (Ge), SACAI Cesano 
Maderno (Mi), Alfa Formazione Catania e Caltagirone. 
L’obiettivo è aprire un confronto costruttivo sulle necessità di aggiornamento della 
normativa che regola la professione estetica, individuando percorsi condivisi e concreti di 
riforma. 
A supporto del dibattito, Esthetimedia Group ha realizzato un sondaggio nazionale 
(marzo–settembre 2025) volto a fotografare le esigenze del mercato e della formazione 
professionale, raccogliendo oltre 1.000 risposte, principalmente dalle estetiste, le scuole e 
anche le aziende. 
I risultati evidenziano un quadro chiaro: il settore sente la necessità di una revisione 
partecipata e moderna della Legge 1/90, capace di valorizzare le competenze e una 
evoluzione della figura professionale e del ruolo dell’estetista nel contesto attuale. 

Nota istituzionale 
Il 5 agosto 2025, il Senatore Renato Ancorotti ha depositato in Parlamento la proposta di 
aggiornamento della Legge 1/90 (DDL 1619). 
Il Senatore, insieme alle associazioni CNA e Confartigianato, aveva inizialmente 
confermato la propria partecipazione al Congresso per illustrare il disegno di legge nel 
corso dei lavori. 
In un secondo momento, tuttavia, è pervenuta alla Redazione del Congresso la 
comunicazione ufficiale di rinuncia alla partecipazione, motivata con la dicitura “non 
sussistono più i presupposti per la partecipazione”, senza ulteriori chiarimenti. 
L’organizzazione prende atto della decisione e conferma lo svolgimento regolare del 
programma, nei tempi e nelle modalità previste. 

C.I.S.E.P. – Campionato Italiano Scuole Estetica Professionale 
3ª Edizione – lunedì 20 ottobre, ore 09:30–18:00 
Giunto alla sua terza edizione, il C.I.S.E.P. – Campionato Italiano Scuole Estetica 
Professionale si conferma un appuntamento di rilievo nazionale, con la partecipazione di 
12 scuole provenienti da tutta Italia. 
La prova in presenza 2025 avrà come tema “Trattamento viso illuminante”, e prevede 
presentazioni e approfondimenti professionali articolati in sei aree di competenza: 

1. Check-up cutaneo 
2. Dermatologia 
3. Cosmetologia 
4. Esecuzione del trattamento 
5. Marketing & Comunicazione 
6. Vendita 
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Le partecipanti si confronteranno in una prova completa che unisce rigore tecnico, 
preparazione scientifica e capacità relazionale, valorizzando talento, formazione e 
professionalità. 
Un’iniziativa che celebra la formazione come pilastro del futuro della professione, 
mettendo al centro le nuove generazioni di estetiste e il ruolo delle scuole nel costruire 
un’estetica sempre più qualificata e consapevole. 

Un evento che guarda al futuro della professione 
Con il Congresso Estetica & Spa, il Symposium Estetica Oncologica, la Tavola Rotonda 
istituzionale e il C.I.S.E.P., Innovation Beauty Lab 2025 si afferma come piattaforma di 
formazione, confronto, innovazione, business e crescita etica, dove il mondo dell’estetica 
dialoga con quello della salute, delle istituzioni e della formazione. 
Un luogo di partecipazione attiva per chi vuole contribuire al rinnovamento della 
professione, nel segno della competenza, del valore sociale e della responsabilità. 

Info programma generale manifestazione www.innovationbeautylab.com  
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About Congresso Estetica & Spa LNE Italia 

Dal 1976, il congresso di riferimento per il settore estetica, bellezza e benessere professionale, il Congresso 
Estetica e Spa di LNE Italia oggi è un vero e proprio incubatore professionale della nuova estetica: concreta, 
colta, consapevole. Da alcuni anni viene ospitato durante la manifestazione fieristica e congressuale IBL 
Innovation Beauty Lab.  

Les Nouvelles Esthétiques Italia e IBL Innovation Beauty Lab sono brand del portfolio Esthetimedia Group, la 
media company beauty & wellness. 
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